Menus du7 janvier an 2 tévrier 2019

11 rue Clémenceau
| 62124 BERTINCOURT
| dominique.dreux969 @orange.fr

Tél. 03 21 73 33 75

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

petit suisse fruité

yaourt vanille

Salade Quiche lorraine Potage légumes Cl.‘IOL!X felie
4 vinaigrette
du 7 au Lasagne de bceuf Jambon madére Blanquette de Colin e b gt ol
: " Petit montebour Epinards volailles
11 ourg : Pdt vapeur
janvier chocolaté Cantadou Riz s
; T X amembert
Galette des rois Fruit Salade safia Lk
yaourt aromatise
Friand au fromage Ca.rotf_es ot Macédoine de CEuf dur
. Emincé de poulet o : :
du 14 au Chipolatas S e légumes Poisson pané
. 2 lentilles/carottes ; Spaghettis bolognaise Ratatouille/ebly
18 ianvier S 2 % Pdt noisette 3 G -
J Petit suisse sucré y Gruyeére rapé Fraidou
: Mimolette T 5
Fruit biscuit Fruit
Compote
Saucisson a l'ail Potage endives Coleslaw Betteraves rouges
du 21 au Paleron sauce pot au Réti de porc Poulet sauce estragon Omelette
: g feu Choux fleur en gratin Purée de brocolis Coquiliettes
25 janvier Haricots verts Edam Cantadou Fromage blanc fruité
Flamby - Fruit Mosaique de fruits Fruit Biscuit
. . Tomates vinaigrette Couscous
du 28 janvier Tartiflette nuggest de volailles | (semoule - légumes - Salarle Farili=st
- p ) Hamburger
au Salade Petits pois carotte viande) dt paill £ri
i Fruit - cake vache qui rit Fruit Pat pallasson/irites
1er février ) Coca

du 4 au
8 février

Potage potirons
sauté de porc sauce
marengo
choux de Bruxelles,
Maestro chocolat

Mortadelle
Pates a la volaille
sauce créme
gruyeére rapé
fruit

Pizza
Hachis Parmentier
Salade
Petit suisse sucré

Céleri rémoulade
Feuilleté de poissons
Carottes/riz
Rondelé
Fruit
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Produits Locaux Bio



